


TEMA:    Aplicación de Tecnologías
en la Gestión de Riesgos



Juan Pablo

Muscari Ognio
Experto en Prevención de Riesgos

Ingeniero Industrial y Master en Business Management, con 
amplia experiencia en la implementación de soluciones para 
la prevención de riesgos laborales en sectores construcción, 
industria, servicios, almacenes y transportes.

Experiencia liderando equipos de seguridad y salud en 
el trabajo, respuesta a emergencias y seguridad 
operacional.

15 años de instructor en trabajos de alto riesgo y 
respuesta a emergencias.

Especialización en gestión de la seguridad, Salud y 
gestión de riesgos laborales en las empresas.



En RIMAC las personas van primero

Nos hemos propuesto construir 
relaciones a largo plazo con las 
personas que se acercan a nosotros.
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Monitoreo de Sueño
Sistema preventivo para monitorear la calidad de sueño.
• Inicio de sueño
• Interrupciones durante el sueño
• Despertar durante el sueño
• Insomnio
• Fin de sueño

Permite calcular el riesgo de un evento de sueño por deuda de sueño acumulada.

Los turnos nocturnos incrementan el riesgo de trastornos del sueño que conllevan a:
• Alteraciones del ciclo circadiano
• Insomnio
• Somnolencia excesiva durante la jornada laboral



Pupillary Light Reflex (PLR)
AlteredPLRNormalPLR

PLR es la reacción de la pupila al cambio en la intensidad de la 
luz
PLR es unre ejo involuntario controlado por el Sistema 
Nervioso Autónomo La respuesta PLR es siempre la misma 
(línea de base) cuando una persona es sometida al mismo 
estímulo de luz. Esta tecnología, mide las alteraciones en el 
PLR para detectar el riesgo de alteración.



Conducción de Vehículos ADAS y 
DMS

Monitoreo del Conductor: 
• Los sistemas DMS utilizan cámaras para monitorear 

al conductor
• Detectan signos de fatiga o distracción.
• Emiten alertas o intervienen si es necesario para 

prevenir accidentes.

Seguridad Mejorada:
• Frenado automático de emergencia
• alertas de colisión.

Seguimiento y estadística:
• Estadísticas e indicadores por flota y conductor.





Entrenamiento y Capacitación

ENTRENAR OPERADORES
- Daños a personas
- Daños a equipos

CAPACITACIONES OPERACIONALES
- Inducciones de Seguridad
- Capacitaciones en Procesos
- Identificación y comunicación de peligros en el 

trabajo.
- Ejecución de procedimientos críticos poco 

frecuentes.

Satisfacción Tiempo de 
capacitación

Recursos -
desplazamientos

• Entrenamiento seguro.
• Réplica realista de escenarios
• Aprendizaje interactivo y práctico
• Reducción de costos
• Medición y evaluación objetiva
• Flexibilidad en el entrenamiento
• Inmersión y realismo
• Actuación y adaptación contínua



Simuladores de Maquinaria
¿Qué se necesita para implementar 
un simulador de Maquinaria?

Visor
Butaca de simulación
Computador para el procesamiento de la 
simulación (luz de día, clima, lluvia, ruido 
ambiental, etc.)
Otros elementos de hardware (pedales, 
timón, pedales, controles, etc.)

Ejercicios predefinidos.
Indicadores que permitan definir desempeño (velocidades, 
maniobras, etc.)
Criterios de exigencia definidos.
demanda de uso del simulador, rotación, frecuencia, etc. -
retorno de la inversión



Simuladores



Visión por Computadora
• Identifica, alerta, interviene y analiza
• Se pueden monitorear zonas, cercos virtuales, se identifican equipos, garras, cestas, barras incandescentes, cilindros de 

gas (en fajas transportadoras en fundición de chatarra)
• Reglas: Trabajador bajo carga suspendida, persona cerca de grúa o montacargas, contar camiones en espera afuera de 

una planta o personas en una cola, alertas de personas en zonas prohibidas, personas que se acercan dentro de radio de 
peligro de máquinas, personas sin epp.

• El profesional deja de estar mirando videos y pasa a diseñar estrategias para cambiar la conductas.

Compromiso 
de la 
Dirección

Comunicación 
a los 
Trabajadores

Participación de 
trabajadores

• Mejoras en la 
formación

• Oportunidades de 
mejora

• Reconocimiento de 
mejoras



Drones

Aereos Acuáticos

Terrestres



Drones

Dron Desfibrilador
https://www.youtube.com
/watch?v=ukW18fJUaIo

Identificación de 
Riesgos

Inspecciones 
técnicas

Monitoreo de 
atmósferas

Supervisión de 
trabajos en altura o 

espacios 
confinados

Investigación de 
Accidentes



Inspección de Líneas con drones

Ventajas, desafíos y recomendaciones del uso de drones.

• Mejora la identificación y prevención de riesgos laborales por la eficiencia de las inspecciones.
• Mejor el monitoreo y control de áreas peligrosas o inaccesibles.
• Reduce los costos y tiempos en la inspección.
• Hay que observar cuidadosamente las regulaciones y permisos legales.
• Es necesaria capacitación, entrenamiento y certificación de los operadores de drones.
• Seguridad de la información y protección de datos.
• Integración de drones con otros sistemas de seguridad industrial, ingeniería y operaciones. Evaluacion de decidir y 

objetivos específicos.
• Selección del tipo de dron y equipamiento necesario.
• Mantenimiento y actualización de los drones.
• Planificación y ejecución de vuelos seguros.



Respuesta a 
Emergencias



Inspección de Líneas de 
Transmisión



Termografía con Drones



Monitoreos Ergonómicos

• Precisión
• Eficiencia 
• Objetividad
• Monitoreo contínuo – el algoritmo puede usar info de las cámaras 

de vigilancia
• Aumento de productividad

• Se puede hacer monitoreos virtuales
• Usa para sensibilizar ( se puede mostrar al trabajador para que 

conozca el riesgo)

Tarea
t: “x”

Humano
t: “3x-5x”

IA
t: “0.2x-0.5x”



Monitoreos Ergonómicos
ISO TR 12295

Identificación de peligros 
ergonómicos:
• Levantamiento 

manual de cargas
• Transporte manual de 

cargas
• Empuje y arrastre de 

cargas
• Movimientos 

repetitivos de 
miembro superior

• Posturas forzadas



Monitoreos Ergonómicos

Guia para la evaluación rápida de riesgos ergonómicos (Secretaría de Política Sindical – Salut Laboral- UGT Catalunya)

Ayuda de IA



Identificación 
de Peligros

Evaluación de 
riesgos

Priorización e 
Intervención

Control de 
Riesgos

Seguimiento 
y Control





Gracias ☺
Calle Las Begonias 540

San Isidro 16073
Lima — Perú

rimac.com
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